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KONTRAINDIKATIONER 

 

Kræftsygdomme – hvis du aktuelt i gang med behandlinger /anticancer medicin 

Forstadier eller mistanke om hudcancer i behandlingsområdet 

Årebetændelse 

Nyere operationer (1 år) i behandlingsområdet 

Sår eller infektioner i området 

Hudirritation eller tør hud i området 

Meget tynd, sart eller belastet hud i området 

Dårligt blodomløb i området 

Tandkødsbetændelse (ved behandling af dobbelthage) 

Kulde-overfølsomhed (kulde udslæt) fx Raynauds syndrom 

Nedsat hudfølsomhed  

Blødningsforstyrrelser (koagalutions-sygdomme)  

Neuropatiske sygdomme (fx helvedesild, diabetisk neuropati) 

Ved store mængder arvæv i området skal du konsultere en læge inden behandling 

Brok i behandlingsområdet 

Pacemaker eller defibrillator (ICD) 

Hypoproteinæmi (meget lavt indhold af protein i blodet)  

Feber, utilpashed. 

Kroniske sygdomme med funktionsnedsættelser (Nedsat nyrefunktion, hjertefunktion, lungefunktion) 

Infektionssygdomme 

Autoimmune sygdomme, der påvirker huden: SLE (Lupus Erytomatosus Sclerodema)  

Sjøgren syndrom (dermatologisk, rheumatologisk) 

Autoimmune perifere neuropatier  

HIV eller brug af immunsuprimerende medicin 

Kendt dyb venetrombose (DVT), flebit, tromboflebit eller åreknuder i behandlingsfeltet  

Kendt med tidligere Paradoks Adipøs Hyperplasi (PAH) 

Langvarig behandling med corticosteroider (binyrebarkhormon) indenfor det seneste år 


